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 № Мероприятие Дата 

проведения 

Количество 

обучающихся 

Ответственный 

Сентябрь 2022 г. 

1 Общешкольное родительское собрание  

Беседа врача  «Профилактика гриппа». 

8.09.2022 родители 

обучающихся 

1-11классов 

Директор школы- 

Горюнова О.А., 

Киларева Н.В.-фельдшер 

ФАПа, 

Классные руководители 

2 «День туризма» - спортивные соревнования 27.09.2022 Обучающиеся 

 1-11классов 

Классные руководители, 

учитель физкультуры 

Козлов В.С. 

3 Легкоатлетический кросс «Олимпийский день 

бега»(районный уровень) 

Сентябрь,2022 обучающиеся  

1-11классов 

Сетежева Ю.Ю. 

учителя физкультуры  

Октябрь 2022 г. 

4 Классные мероприятия по теме «Готов к  труду и обороне» 1-4.10.2022 обучающиеся 1-

11классов 

Классные руководители, 

Учитель ОБЖ 

5 День здоровья «Веселые старты» 07.10.2022 Обучающиеся 

 1-11классов 

учитель физкультуры 

Козлов В.С. 

6 Классные часы согласно тематике ЗОЖ. 

Оформление уголка здоровья. 

10.2022 Обучающиеся 

1-11классов 

Классные руководители 

7 Соревнования по футболу (районный уровень) Октябрь,2022  г. 5-11 класс Сетежева Ю.Ю., 

преподаватели физ-ры 

 

Ноябрь 2022 г. 

8 Соревнования по баскетболу(районный уровень) Ноябрь, 2022 Обучающиеся 5 

-11 классов 

Сетежева Ю.Ю., учителя 

физкультуры  

9 Классные часы согласно тематике ЗОЖ. 

 

Ноябрь, 2022 Обучающиеся 

1-11классов 

Классные руководители 

Декабрь 2022 г. 

10 Настольный теннис(районный уровень) Декабрь,2022 г Обучающиеся 5 Сетежева Ю.Ю., 



 -11 классов преподаватели 

физкультуры, 

учитель физкультуры 

Козлов В.С 

11 СПИД – чума 21 века.  

1 декабря всемирный день борьба со СПИДом. 

Беседа  «Скажи  Нет,  вредным привычкам». 

 

1.12.2022 г  обучающиеся 

8-11 классов, 

25 учащихся 

 

Школьный психолог  

 

 

 

 Январь 2023 г. 

12 Конкурсная программа «Зимние забавы», «Удаль богатырская» 

 

 

6-10.01.2023 

обучающиеся  

1-11 классов  

 

Классные руководители, 

учитель физкультуры 

Козлов В.С. 

 

13 Зональные соревнования по хоккею с шайбой  (региональный 

уровень) 

январь 5-11 классы Сетежева Ю.Ю., 

администрация ДМР 

Февраль 2023 г. 
14 Соревнования по лыжным гонкам (районный уровень) 02.2023 г 3-11 классы Сетежева Ю.Ю 

Учителя физкультуры 

15 Лыжные гонки на призы Губернатора Саратовской области 

(региональный уровень) 

февраль 5-11 классы Администрация ДМР, 

Сетежева Ю.Ю.,  

преподаватели физ-ры 

 

16 Конкурс «А ну-ка, мальчики!» 22.02.2023 Обучающиеся 

5-11 классы 

 

Учитель физкультуры 

Козлов В.С 

17 Военно- спортивна игра «Зарница» 23.02.2023 1-11 классы, 

обучающихся 

Учитель физкультуры 

Козлов В.С 

Учитель ОБЖ  

Классные руководители, 

Учителя-предметники 

18 Зарница(районный уровень) 02.2023 г 5-8 кл.(3 

мальчика+2 

девочки) 

9-11 кл. (3 

мальчика+2 

Вотетин В.В., Сетежева 

Ю.Ю., преподаватели физ-

ры 



девочки) 

 

Март 2023 г. 
19 Соревнования по волейболу(районный уровень) 03.2023 г. 5-11 класс Сетежева Ю.Ю.,  

преподаватели физ-ры 

 

Апрель 2023 г. 
20 Лекция психолога «Как избежать перегрузок и сохранить 

здоровье». 

04.2023 Обучающиеся 

8-11 классов, 

25 

обучающихся 

 

Школьный психолог  

21 Президентские спортивные игры(районный уровень) 04.2023 Обучающиеся 

1-11 классов, 

 

Сетежева Ю.Ю.,  

преподаватели физ-ры 

 

22  День Здоровья  

Волейбол 

Веселые старты 

 

7.04.2023 

 

 

 

 

обучающиеся  

1-11 классов  

 

 

Учитель физкультуры 

Козлов В.С. 

 

 

Май 2023 г. 
23 Спортивный праздник, посвященный Дню семьи 12.05.2023 

 

обучающиеся  

1-11 классов, 

 

Учитель физической 

культуры Козлов В.С. 

24 Президентские состязания(районный уровень) 05.2023 г. 3-11 класс Сетежева Ю.Ю.,  

преподаватели физ-ры 

25 Президентские спортивные игры (районный уровень)  05.2023 юноши 10 класс Сетежева Ю.Ю.,  

преподаватели ОБЖ, 

 МОУ «СОШ с. Теликовка» 
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